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l DILIM

EKMEKLE

YAKLASTK

KALORT

01 Ocak 2024Pazartesi YTLBAgtTAT|Li

02 Ocak 2024 Salt EZOGETIN QORBA TAZE FASULYE MEYVE tou

03 Ocak 2024 Garsamba SEBZELI TAVUK BULGUR PiLAVI, AYRAN 657

04 Ocak 2024 Pergembe KURU FASULYE, PiRiNQ PiLAVI, TUR$U 887

05 Ocak 2024 Cuma BEZELYE, MAKARNA, YOGURT 867

08 Ocak 2024 Pazartesi KOFTE, PiRiNQ PiLAVI, AYRAN 810

09 Ocak 2024 Salt NOHUT BULGUR PiLAVI, iRMiK HELVASI 791

10 Ocak 2024 Qargamba TAS KEBABI, MAKARNA, MEWE 823

11 Ocak 2024 Pergembe EZOGELIN QORBA KABAK KALYE, YOGURT 845

12 Ocak2024 Cuma TAVUK BAGET, PiRiNQ P|LAVI, AYRAN 770

15 Ocak 2024Pazartesi ANADOLU QORBA TAZE FASULYE, MEWE 856

16 Ocak 2024 Sall SULU KOFTE, ARPA SEHRiYE PiLAVI, AYRAN 836

17 Ocak 2024 Qargamba YE$lL MERC|MEK, MAKARNA, tRMiK HELVASI ozo

18 Ocak 2024 Persembe KURU FASULYE, BULGUR PiLAVI. TURSI.J 821

19 Ocak 2024 Cuma TAVUK SOTE PiRiNQ PiLAVI, YOGURT 711
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